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Programa Cidades Sustentaveis

Objetivo: sensibilizar, mobilizar e oferecer ferramentas

para que as cidades brasileiras se desenvolvam de forma
econOmica, social e ambientalmente sustentavel.

www.cidadessustentaveis.org.br
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Ferramentas

PLATAFORMA CIDADES SUSTENTAVEIS, agenda para a sustentabilidade das
cidades que incorpora de maneira integrada as dimensodes social, ambiental,
econOmica, politica e cultural;

INDICADORES associados aos eixos da plataforma que fazem parte dos
compromissos de prefeitos(as) — 100 basicos e mais de 300 gerais;

BOAS PRATICAS. Casos exemplares e referéncias nacionais e internacionais.

Confira todas as fontes e referéncias no site www.cidadessustentaveis.org.br

www.cidadessustentaveis.org.br
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PLATAFORMA CIDADES SUSTENTAVEIS - aborda as diferentes dreas da
gestao publica, em 12 eixos tematicos.

EoucacAo PARA A SUSTENTABILIDADE E
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www.cidadessustentaveis.org.br
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Total de signatarios 630

Total de signatarios eleitos 232

www.cidadessustentaveis.org.br
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Capitais signatarias (20)

Belém Natal

Belo Horizonte Porto Alegre
Cuiaba Porto Velho
Curitiba Recife
Florianopolis Rio Branco
Fortaleza Rio de Janeiro
Goildnia Salvador

Jodo Pessoa Sdo Luis
Maceild Sao Paulo
Manaus Vitoria

www.cidadessustentaveis.org.br
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Cidades com mais de 200 mil eleitores (83)

m Signatarios 40

® Naio Signatarios 43

www.cidadessustentaveis.org.br
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Populacao Brasil x Popula¢cao Signatarios

B Populagao cidades atingidas

B Populagao cidades nao
atingidas

www.cidadessustentaveis.org.br
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artido dos Trabalhadores (PT) | |
Partido da Social Democracia Brasileira (PSDB) | |

Partido Socialista Brasileiro (PSB)

y

54

39
26

19

18

Partido do Movimento Democratico Brasileiro..
Partido Progressista (PP)
Partido Popular Socialista (PPS) 15
Partido Democratico Trabalhista (PDT) 13
Partido Social Democratico (PSD) 12
Partido Verde (PV)
Democratas (DEM) _
Partido Trabalhista Brasileiro (PTB)
Partido da Republica (PR) 5
Partido Republicano Brasileiro (PRB) 2
Partido Social Liberal (PSL) 2
Partido Trabalhista Cristao (PTC) 2
Partido Comunista do Brasil (PCdoB) : 1 www.cidadessustentaveijs.org.br /

Partido Social Cristio (PSC)#1 //
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Diretorios Estaduais (9)

M Para

m Ceara

M Pernambuco

M Rio Grande do Sul
M S3o Paulo

m Espirito Santo

m Mato Grosso do Sul

 Minas Gerais

Rondonia

www.cidadessustentaveis.org.br
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Diretorios Nacionais (5)

Partido Verde (PV)

Partidos dos Trabalhadores (PT)

Partido Democratico Trabalhista (PDT)

Partido Popular Socialista (PPS)

Partido Socialismo de Liberdade (PSOL)

www.cidadessustentaveis.org.br
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Guia GPS
Gestao Publica Sustentavel
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Gestao Publica Sustentavel
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CIDADES
SUSTENTAVEIS

Guia GPS

Gestao Publica Sustentavel

hwn  PEEE ETHOS ®T®C

Realizagao: Rede Nossa Sao Paulo, Rede Social Brasileira por Cidades Justas e Sustentaveis e Nucleo de
Estudos do Futuro.
Patrocinio: BRF

www.cidadessustentaveis.org.b
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Estrutura de cada Comatiatas ko

eixo tematico
Objetivos e indicadores
| Como fazer

Quem ji faz

Bens Naturais
Comuns

Referéncias
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O PLANEJAMENTO ESTRATEGICO PARA O PROGRAMA CIDADES
SUSTENTAVEIS

Cidades bem-sucedidas na concepcao e execucao de seu Plano Diretor e do
Plano de Metas utilizaram como subsidio o mapeamento dos projetos ja
existentes e verificaram se estavam alinhados a visao geral do municipio.

O Passo A Passo Do PLANEJAMENTO

Diagnostico

Informacao
—» com base nos —»

Definicao de Visdo de Plano de

Organizada prioridades futuro metas

indicadores

www.cidadessustentaveis.org.br
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Assumir plenamente as nossas responsabilidades para proteger, preservar e assegurar o
acesso equilibrado aos bens naturais comuns.

® Estabelecer metas para a reducao do consumo de energia nao renovavel e para aumentar o uso de
energias renovaveis.

e Melhorar a qualidade da dgua, poupar agua e usar a agua de uma forma mais eficiente.

e Proteger, regenerar e aumentar a biodiversidade, ampliar as areas naturais protegidas e os espacos
verdes urbanos.

e Melhorar a qualidade do solo, preservar terrenos ecologicamente produtivos e promover a
agricultura e o reflorestamento sustentaveis.

e Melhorar substantivamente a qualidade do ar, segundo os padrdoes da Organizacao Mundial da
Saude (OMS-ONU).

www.cidadessustentaveis.org.br
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InDicapoRrEs REFERENTES A0 EIX0O Bens Naturais Comuns

— (Area verde por habitante

—

—r(Cuncentragﬁes de PM10

—“'(Concentragﬁes de PM2,5

—P(Cuncentragﬁes de O3 (oz6nio)

—P(Concentragﬁes de CO (monodxido de carbono)

—r(Cuncentragﬁes de NO2 (diéxido de nitrogénio)

—}(Concentragﬁes de SO2 (digxido de enxofre)

—r-(Ahastecimento publico de agua potavel na area urbana

—h(Perda de dgua tratada

—h(REdE de esgoto

—r(Esgolc— que nao recebe nenhum tipo de tratamento

—h(Cunsumo de energia produzida por fontes renovaveis

L W N W WP NP S G N W A N R

OgJeTivo GERAL

0 Assumir plenamente as responsabilidades
para proteger, preservar e assegurar o acesso

equilibrado aos bens naturais comuns.

www.cidadessustentaveis.org.br
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InDicapores REFerenTES A0 EIX0 Bens Naturais Comuns

Método de calculo

Indicador Descrigao Variaveis para compor o indicador
Abastecimento publico .
; , ; ~ Numero total de Total de
de agua potavel na area Percentual da populacao domicilios da regido =
urbana urbana do municipio que é b ree dor.rllcmos da
atendida pelo SseInE A Sl regido urbana
. . atendidos pelo
Fonte: Empresa abastecimento publico de . .
. . . abastecimento publico
responsdvel pelo agua potavel . .
. . de agua potavel
fornecimento de dgua

Numero total de domicilios
da regido urbana que sao
atendidos pelo
abastecimento publico de
agua potdvel + Total de
domicilios da regido urbana
(x 100)

Como a agua é um bem de uso comum, sua gestao

enfrenta desafios, como o de assegurar o fornecimento
coletivo equilibrado.

Meta: 100% da populagdo urbana do municipio
atendida pelo abastecimento publico de dgua potavel.
Fonte: Programa Cidades Sustentdveis

www.cidadessustentaveis.org.br
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Indicador Descrigao

InDicapores REFerenTES A0 EIX0 Bens Naturais Comuns

Variaveis para compor o indicador

Método de calculo

Total de metros quadrados
de drea verde por habitante
(medida anual) Areas
verdes publicas

Area verde por habitante

Fonte: Prefeitura do
Municipio

Numero total, em m?,
de areas verdes no
municipio

Populagao total
do municipio

Numero total, em m?, de
areas verdes no municipio +
Populagdo total do
municipio

As politicas ambientais impactam diretamente
a saude a qualidade de vida das pessoas, como
as que monitoram e a qualidade do ar e da
agua nas cidades. O mesmo acontece na
criagdo e manutencao de areas verdes. A
Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
recomenda que as cidades tenham um minimo
de 12m? de area verde por habitante, bem
distribuidos nas areas urbanas, a fim de
contribuir para o bem-estar social.

Meta: A Organizacao Mundial de Saude (OMS) recomenda
um minimo de 12 m2 de area verde por habitante. Fonte: OMS

www.cidadessustentaveis.org.br
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InDicapoRrEs REFERENTES A0 EIX0O Bens Naturais Comuns

Indicador Descrigao Variaveis para compor o indicador Método de calculo
Concentragdes de monodxido de Média anual diaria
carbono (CO) de concentracdes de Média anual didria de concentrag¢des de CO
Fonte: Empresa responsdvel pelo O
monitoramento da qualidade do ar
Referencialdeiieta; Melhorar substantivamente a qualidade do ar,

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) recomenda que

- a concentracao media de CO durante 15 minutos de exposi¢cao seja
de, no maximo, 100.000 pg/m3

- a concentracao media de CO durante 30 minutos de exposicao seja
de, no maximo, 60.000 pg/m?3

- a concentracao media de CO durante 1 hora de exposicao seja de, no
maximo, 30.000 pg/m3

- a concentracao media de CO durante 8 horas de exposicao seja de, no

maximo, 10.000 pg/m3
Fonte: Environmental Health Criteria 213 - CARBON MONOXIDE /

segundo os padrdes da Organizacao Mundial
da Saude (OMS-ONU).

(http://whgqlibdoc.who.int/ehc/WHO_EHC 213.pdf)

www.cidadessustentaveis.org.br
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InDicapoRrEs REFERENTES A0 EIX0O Bens Naturais Comuns

Método de

Indicador Descrigao Variaveis para compor o indicador caleulo

Concentragdes de NO,
(dioxido de nitrogénio) Média anual diaria de
concentragoes de NO, Média anual didria de concentra¢des de NO,

Fonte: Empresa responsdvel (di6xido de nitrogénio)

pelo monitoramento da

qualidade do ar

A Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) recomenda que Melhorar substantivamente a qualidade
- a concentracdo media de NO2 durante 1 hora de exposi¢do seja do ar, segundo os padrdes da

de, no maximo, 200 pg/m? Organiza¢do Mundial da Saude (OMS-

- a concentracdo media de NO2 durante 1 ano de exposi¢do seja ONU).

de, no maximo, 40 pug/m?3

Fonte: WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone, nitrogen
dioxide and sulfur dioxide - Global update 2005
(http://whglibdoc.who.int/hq/2006/WHO_SDE_PHE_OEH_06.02_eng.pdf)

www.cidadessustentaveis.org.br /
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InDicapoRrEs REFERENTES A0 EIX0O Bens Naturais Comuns

Indicador Descrigao Variaveis para compor o indicador Método de calculo

Concentracgdes de O3

(0zbnio) Media anual diaria de
concentragoes de O3 Media anual didria de concentracdes de O3
Fonte: Empresa responsdvel (ug/m?)
pelo monitoramento da
qualidade do ar
Referéncia de Meta: Melhorar substantivamente a qualidade do ar,
A Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) recomenda que segundo os padrdes da Organizacdo Mundial da
- a concentragdo media de O; durante 8 horas de Satde (OMS-ONU).

exposicdo seja de, no maximo, 100 pg/m?

Fonte: WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone,
nitrogen dioxide and sulfur dioxide - Global update 2005
(http://whglibdoc.who.int/hq/2006/WHO_SDE_PHE_OEH_06.02_e

ng.pdf)

www.cidadessustentaveis.org.br /
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InDicapoRrEs REFERENTES A0 EIX0O Bens Naturais Comuns

Variaveis para compor o

Indicador Descrigao S Método de calculo
indicador
Concentracdes de PM;o* | Média anual diaria de
(material particulado — concentragbes de PMyo (ug/m?)
MP) *As PM;o sdo um tipo de
particulas inalaveis, de diametro Média anual didria de concentragdao de PMyg

Fonte: Empresa responsdvel inferior a 10 micrometros (um), e
pelo monitoramento da constituem um elemento de
qualidade do ar poluicdo atmosférica.
Referéncia de Meta: Melhorar substantivamente a qualidade
A Organizacdao Mundial de Saude (OMS) recomenda que: do ar, segundo os padroes da
- a concentragdo media de PM,, durante 24 horas de exposi¢ao Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS-
seja de, no maximo, 50 pg/m, (o]\'[V)R
- a concentragdo media de PM,, durante 1 ano de exposi¢ao seja
de, no maximo, 20 ug/m,
Fonte: WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone, nitrogen /
dioxide and sulfur dioxide - Global update 2005
(http://whgqlibdoc.who.int/hq/2006/WHO_SDE_PHE_OEH_06.02_eng.pdf) www.cidadessustentaveis.org.br
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InDicapoRrEs REFERENTES A0 EIX0O Bens Naturais Comuns

Variaveis para compor

Indicador Descrigao S Método de célculo
o indicador
Concentracdes de Média anual diaria de concentragdes
PM, s* de PM; 5 (ug/m?3) *As PM, 5 sdo um
tipo de particulas inaldveis, de Média anual didria de concentragdes de

Fonte: Empresa responsdvel | diametro inferior a 2,5 micrometros PMy s
pelo monitoramento da (um) e constituem um elemento de
qualidade do ar poluicdo atmosférica.
Referéncia de Meta: Melhorar substantivamente a qualidade
A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) recomenda que do ar, segundo os padroes da
- a concentragdo media de PM, 5 durante 24 horas de exposi¢do Organizacao Mundial da Satde (OMS-
seja de, no maximo, 25 pg/m3 ONU).
- a concentragdo media de PM, 5 durante 1 ano de exposigdo seja
de, no maximo, 10 pg/m3
Fonte: WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone, nitrogen /
dioxide and sulfur dioxide - Global update 2005 . .
(http://whqlibcjiroc. who.int/hq/2006; WHO_SDE_PHE_OEH_06.02_eng.pdf) www.cidadessustentaveis.org.br
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InDicapoRrEs REFERENTES A0 EIX0O Bens Naturais Comuns

Indicador Descrigao Variaveis para compor o indicador Método de calculo

Concentragdes de SO,

(diéxido de enxofre)
Média anual diaria de

Fonte: Empresa responsdvel concentragoes de SO, Media anual didria de concentrag¢des de SO,

pelo monitoramento da (didxido de enxofre)
qualidade do ar

Referéncia de Meta: Melhorar substantivamente a qualidade
A Organizagdao Mundial de Saude (OMS) recomenda que do ar, segundo os padrdes da

- a concentracdo media de SO, durante 10 minutos de exposi¢ao Organizagdo Mundial da Saude (OMS-
seja de, no maximo, 500 pg/m3 ONU).

- a concentragao media de SO, durante 24 horas de exposi¢ao
seja de, no maximo, 20 pg/m3

Fonte: WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone, nitrogen
dioxide and sulfur dioxide - Global update 2005
(http://whqlibdoc.who.int/hq/2006/WHO_SDE_PHE OEH_06.02_eng.pdf) /

www.cidadessustentaveis.org.br
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Proporc¢ao de energia produzida por
fonte renovavel, em relagao ao total NGmero total
Consumeo de de energia produzida A Agéncia o A ’
energ|a. Europeia para o Ambiente define . Total de !
produzida por energia renovavel como: “Fontes que Numero total, energia produzido prr
fontes renovaveis ~ . em kWh, . fonte renovavel +
nao dependem de combustiveis roduzido por produzida Total de enereia
) encontraveis apenas em quantidades P p, pelo . §
Fonte: Prefeitura do - . . fonte renovavel . produzida pelo
. finitas A fonte renovavel usada mais municipio .
Municipio , L. _ municipio (x
amplamente é a energia hidrelétrica; 100)

outras sao de biomassa, solar, das
marés, das ondas e edlica”.

Meta:

Fazer o levantamento das fontes da energia consumida pelo

municipio e incentivar a geragao por fontes renovaveis.
Fonte: Programa Cidades Sustentdveis

www.cidadessustentaveis.org.br




PROGRAMA
CIDADES
SUSTENTAVEIS

InDicapoRrEs REFERENTES A0 EIX0O Bens Naturais Comuns

Indicador Descrigao Variaveis para compor o indicador Método de calculo

Esgoto que nao

recebe nenhum tipo | percentual de esgoto Ndmero total. em

de tratamento que ndo recebe ) \ s

) Numero total, em m?, m?>, de esgoto sem
nenhum tipo de Total gerado de
Fonte: Empresa de esgoto sem . tratamento + Total
- Emp tratamento, em esgoto, em m
responsdvel pelo ~ tratamento gerado de esgoto,
) . relagdo ao total de 3
fornecimento de dgua e em m? (x 100)

esgoto esgoto gerado

Referéncias de Metas: Meta: 100% do esgoto tratado.
- Estocolmo, Suécia: 100% do esgoto tratado Fonte: Programa Cidades Sustentdveis

Fonte: STADSLEDNINGSKONTORET. KOMMUNIKATIONSSTABEN.
www.stockholm.se

- Regiao MetroVancouver, Canada: 100% do esgoto tratado
Fonte: Sustainability Group/City of Vancouver

/

www.cidadessustentaveis.org.br
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InDicapores REFerenTES A0 EIX0 Bens Naturais Comuns

Indicador Descrigao Variaveis para compor o indicador Método de calculo
Perda de agua o »
rcentual de .

tratada SEEULE] Ndmero total, em

perda de agua no . 5 .

sistema de NUmero total, em m3, de Total de agua m’, de sgua
Fonte: Empresa _ ) S ! tratada do perdida + Total de
responsdvel pelo abastecimento, em | agua perdida municioio 4oua tratada do
fornecimento de dguae | relagdo ao total de . S 100
esgoto agua tratada municipio (x 100)

Cuidado e Consumo Racional da Agua Entre os motivos para as perdas de dgua nas cidades estdo
as falhas na detecc¢do de vazamentos; as pressdes elevadas
A Organizagdo Mundial da Saude estabelece o consumo nas redes de distribui¢ao; problemas na operag¢ao dos
minimo per capita de 100 litros por dia que representa o sistemas; dificuldade no controle das liga¢gdes clandestinas
suficiente para uma pessoa saciar sua sede, ter uma e na afericdo/calibracdo dos hidrdmetros e auséncia de

higiene adequada e preparar os alimentos. No Brasil o
Ministério das Cidades calculou que a média diaria de
consumo de agua por individuo no Brasil é de 159 litros,
incluidos os consumos doméstico, comercial, publico e
industrial. A esse alto consumo, o documento acrescenta

o indice de perdas na distribuicao de agua, que chega a . .
ser de 38,8% do total. www.cidadessustentaveis.org.br

programas para monitoramento de perdas.
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InDicapoRrEs REFERENTES A0 EIX0O Bens Naturais Comuns

Indicador Descrigao Variaveis para compor o indicador Método de calculo
Rede de esgoto Percentual de . o
e Numero de domicilios
domicilios urbanos , _ . .~
. .~ Numero de domicilios Numero de sem ligacao de rede de
i Hierese sem ligagdo com a - o ;
responsavel pelo rede de esgoto. em sem ligacao de rede de domicilios do | esgoto + NUumero de
fornecimento de dgua e N 8010, esgoto municipio domicilios do
esgoto relacdo ao total de \
e municipio (x 100)
domicilios
Referéncia de Meta: Meta: 100% de domicilios urbanos ligados a
. Medelin, Colombia (2008-2011): 100% de domicilios urbanos rede de esgoto.
ligados a rede de esgoto Fonte: Programa Cidades Sustentdveis
Fonte: Empresas Publicas de Medellin

www.cidadessustentaveis.org.br /
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Bens NATURAIS COMUNS
Boas Praticas

Sorocaba, Brasil Toquio, Japao Foz do lguagu e arredores, Brasil

Revitalizagdo do Rio Sorocaba Lider Mundial em Contengéo de Cultivando Agua Boa
Vazamentos de Agua

Desde o ano 2000, a prefeitura de Toquio tem um dos sistemas de agua Foram desenvolvidos 20 programas e 65
Sorocaba, por meio do Senvigco Auténomo mais eficientes do mundo. Seu método acdes, os quais abordam diversos temas.
de Agua e Esgoto (SAAE), vem de deteccdo e reparacdo de vazamentos A ideia € reconhecer a agua que gera
desenvolvendo obras para o Programa de fez com que a quantidade de agua energia a partir de uma visdo integrada e
Revitalizacéo do Rio Sorocaba. O desperdicada caisse pela metade na sistémica, de forma a melhorar a
Programa deu fim ao... cidade nos ultimos... qualidade. ..

R ia mais Ov

www.cidadessustentaveis.org.br
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Zaragoza, Espanha

A Cidade que Poupa Agua

O projeto “Zaragoza, cidade gue poupa
agua“ visa resolver os problemas da
escassez de agua com uma abordagem
mais barata, ambientalmente mais
amigavel e sem confrontos sociais:
aumentar a eficiéncia. ..

Extrema, Brasil

Projeto Conservador das Aguas
pela recuperagio e preservagao
de areas protegidas

Em 2007, a prefeitura de Extrema lancou
o projeto “Conservador das Aguas®, que
visa preservar e recuperar areas que
conservam importantes mananciais de
abastecimento do Sistema Cantareira, ...

Bens NAaTurals CoMUNS

Boas Praticas

Estocolmo, Suécia

-‘

O Ecobairro que nasceu da agua

De zona industrial degradada a exemplo
de gestdo meio ambiental. Essa é a
historia de Hammarby Sjéstad, o bairro
mais sustentavel de Estocolmo.

£ 15

www.cidadessustentaveis.org.br
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PREMIO CIDADES SUSTENTAVEIS

Objetivo: estimular os gestores publicos para a
elaboracao de programas e politicas publicas voltados a
qualidade de vida e ao desenvolvimento urbano
sustentavel e reconhecer e valorizar as experiéncias ja
bem-sucedidas. Com isso, pretende gerar exemplaridade
e fortalecer a rede de cidades brasileiras cujas gestoes
estao voltadas para a sustentabilidade

www.cidadessustentaveis.org.br
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www.cidadessustentaveis.org.br/facebook

www.cidadessustentaveis.org.br/googlemais

www.cidadessustentaveis.org.br/twitter
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